
关于举办2026年宁夏职业技术大学

技能大赛的通知

校内各部门：

为充分发挥技能竞赛引领教学改革、对接产业前沿技术、培

育技术技能人才的作用，进一步提升学生专业技能水平和职业综

合素养，学校决定举办 2026 年宁夏职业技术大学职业技能大赛。

现将有关事宜通知如下：

一、赛道设置

依据 2026 年世界职业技能大赛赛赛道设置及学校参赛情况，

2026 年宁夏职业技术大学职业技能大赛拟设置 38 个赛道，具体

详见附件 1。

二、参赛对象及组队方式

本届大赛面向全体在校学生，采用自愿报名、择优组队的参

赛模式，参赛对象所学专业须为报名参赛赛道对应的专业类包含

的专业。各赛道参赛团队不少于 4 支，每支参赛队伍不超过 4 人，

每支队伍指导教师不超过 2 名。为保障竞赛指导质量，每名教师

仅可担任 1 支参赛队伍的指导工作。

三、参赛项目要求

参赛队伍依据赛道设置，结合所学专业和教育教学实际，围

绕生产、管理、服务一线真问题、真场景，自主确定参赛项目名

称，自主设计参赛项目内容，自主选择参赛设备，展示真技能。



每个项目比赛时长不超过 1 小时，重在考查学生技能水平、职业

素养、应用价值、团队合作和创新创意等五个方面。

四、奖项设置

（一）各赛道分设一等奖、二等奖、三等奖。一等奖按照参

赛队伍总数的 10%设置，二等奖按照参赛队伍总数的 15%设置，

三等奖按照参赛队伍总数的 25%设置（四舍五入取整）。

（二）大赛设优秀组织奖，由学校根据各学院赛事组织情况

及学生参与度来确定。

五、工作要求

（一）精心组织实施。各学院要高度重视，认真组织相关人

员学习 2026 年世界职业院校技能大赛相关文件，准确把握赛事

规则、备赛要求与考核要点，结合本学院实际细化校内备赛参赛

方案，统筹协调场地、设备等各类备赛资源，明确责任分工，确

保各项筹备工作落地见效。

（二）强化训练指导。指导教师要深入研究 2026 年世界职

业院校技能大赛相关文件，制定训练方案，紧扣赛事考核要点打

磨参赛项目，突出技能操作的规范性、熟练度与创新性，帮助参

赛学生理清备赛思路、强化技能实操水平，加强心理调适和临场

应变能力训练，切实提升参赛队伍的整体竞争力。

（三）加强宣传引导。各学院应积极宣传、广泛动员，以多

种方式向学生解读大赛规则与参赛价值，广泛挖掘有潜力的参赛

选手，特别是职业本科层次学生。在全院范围内营造比学赶超、



崇尚技能的良好育人氛围，推动大赛研究与成果转化，形成高水

平教学资源与教学成果。

六、赛程安排
2026 年宁夏职业技术学院技能大赛进程表

时间 任务 提交材料 要求

11 月 15 日前

各赛道提交

竞赛计划书

及竞赛材料

赛道规程、竞

赛表格（附件

2）、竞赛计划

书

赛道规程与竞赛表格，提交电子

版至邮箱：sjk2135019@163.com

竞赛计划书一式两份签字盖章

后以学院为单位交至竞勤楼

2B01

12 月上旬 2026 年校级技能大赛开赛

竞赛结束后1天内 竞赛成绩表由学院领导签字盖章后报教务处备案

竞赛结束后1周内 对获奖集体和个人进行表彰

竞赛结束1个月内 各赛道完成经费报销

联系人：刘雅惠子

联系电话：2135019

附件：1.2026 年宁夏职业技术大学技能大赛赛道一览表

2.2026年宁夏职业技术大学技能大赛XXXX学院赛程

安排表

教务处

2026 年 10 月 26 日
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